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VNITRNi RAD
Platny pro Skolni rok 2024/2025, aktualizace dne 1. 9. 2025

Vnitini fad MateFské $koly Masnd (déle jen MS) upravuje pravidla, organizaci a ustanoveni v MS.

Udaje o typu zafizeni

Typ: celodenni zafizeni

Pocet tfid: 4

(1. tfida BERUSKY v pfizemi MS, 2 tfida ZABKY, 3. tfida MOTYLCI, 4. tfida KOTATA v 1. patfe MS)
Stanovena kapacita: 100 déti

Provozni doba: 7:00-17:30

Pravni forma: Pfispévkova organizace s pravni subjektivitou

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity: Nadstandartni aktivity pro déti - krouzky; Besidky pro rodice s pohosténim
( 3x do roka); Slavnost na Skolni zahradé k rozlouceni s predskolaky; Dilny pro rodice a déti s tematickym
namétem (podzimni, vanocni, velikonocni, apod.); Realitni ¢innost - pronajmy dle smluv (Smlouva o
vypUijéce a ZL). Skolné na rok 2024/2025 : 1000,-K¢& / mésic (dle vyhlasky 14/2005, Sb. v platném znéni)

Skolni jidelna Masna 700/ 11, Praha 1

Kapacita: 100 stravnikd + pracovnici MS
Provozni doba: 7:00 — 15:30
Podrobnéjsi informace viz Provozni rad skolni jidelny.

Rezimové pozadavky

Provoz: 7:00-17:30

Pfichod déti: 7:00 - 8:15

Spontanni hra: 7:00-8.:15

Vzdéldvaci ¢innosti fizené: 8:15-10:00

Pobyt venku: 10:00-12:00
Odpocinek: 12:30-14:30
Odpoledni ¢innosti: 15:00-17:30
Vyzvedavani déti: 12:00 - 13:00 po obédé

15:00 — 17:30 po odpolednim odpocinku
ReZim dne je pruiny a je pfizpsobovan potfebdm déti. Je podrobné rozpracovan ve Skolnim vzdélavacim
programu. Individualni vzdélavani probiha béhem dne pfi volné hie nebo pfi odpolednich zajmovych
cinnostech.

Interaktivni tabule a dotykovy displey
Interaktivni tabuli a dotykovy displey vyuzZivdme k doplhovani vychovné vzdélavaciho procesu v souladu se

Skolnim vzdéldvacim programem a s Tiidnim vzdé&lavacim programem. Nejmodernéjsi interaktivni tabule
1
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je pevné umisténa ve tfidé Kotata, mobilni dotykovy displej je umistén ve tfidé Motylk(, starsi typ tabule
s projektorem a notebookem je umistén ve tiidé Zabky. Obé& prvné jmenovand zafizeni obsahuji program
SMART BOARD, ktery je vhodny pro predskolni vék. Starsi typ tabule se pouziva k promitani didaktickych
programu pro déti.

V MS je veden krouzek Interaktivni tabule pro déti, které se o tuto &innost zajimaji.

Pohybové aktivity
V MS neni télocvi¢na. Rizend vychovna €innost zaméfena na zdravy télesny rozvoj probiha ve tiidach a na
zahradé
Ranni cvi¢eni — denné ve tfidé nebo na zahradé
Odpoledni cvi¢eni — denné po odpocinku
Terénni vychazky (environmentalni vychova dle planu v Duhovém kalendari nebo v TVP kazdé tridy)

Keramicka dilna
Keramickd dilna je umisténa ve sklepé MS Masnd. Probihaji v ni pravidelna setkdni lektorky s détmi, kde
tvofi na uréené téma. V dilné je umisténa keramicka pec, ve které jsou vyrobky vypalovany. Za provoz a
uklid zodpovidd lektorka keramiky na zakladé dohody. Vybaveni dilny je majetkem MS Masna. Keramicka
hlina a pomacky jsou doplfiovany z dobrovolného piispévku od rodi¢t nebo z rozpoétu MS.

Pobyt venku
Pobyt venku slouZi k spontanni hie a k fizenym pohybovym aktivitam dle zajmu déti
Délka pobytu venku: 10.00 — 11:30 / 12:00, v teplych mésicich jiz od 9.30h pficemzZ planovanou vychovné
vzdélavaci ¢innost je mozno provadét venku.
Odpoledni pobyt venku 15.00 — 17.30 v teplych mésicich nebo dle pocasi.
Zahrada: Zahrada je ve vnitrobloku budovy. Bezpecna, nepfistupna verejnosti. Zafizena dle pozadavkd EU
(certifikované herni prvky, dopadové plochy). Udribu cistoty a zelené provadi zahradnickd firma dle
potreby. Rekonstrukce zahrady probéhla v roce 2021.
Piskovisté: 1 piskovisté kryté plachtou, pisek se méni 1x za dva roky.

Odpocinek, spanek
0d 12:00/ 12:30 do 14.00/ 14.30 (dle véku déti)
Lehatka, IGZkoviny a pyZama pfipravuje a uklizi kazdy den provozni persondl, starsi déti si pfipravuji a
ukladaji lGzkoviny samy.
Déti spi nebo v klidu leZi na molitanovych matracich povlecenych froté prostéradly, popf. gumovymi
prostéradly. Kazdé dité ma svij polStarek na spani z domova. Polstarky si perou rodi¢e doma vzdy 1x za 14
dni. Lizkoviny jsou uloZeny jednotlivé ve Inéném prostéradle. Déti maji lehké nepovlecené deky. Déti se na
odpocinek prevlékaji do pyzam. Deky jsou prany v pravidelnych intervalech. Lehatka jsou uloZena ve
skrinkach k tomu uréenych. Lazkoviny s Inénymi prostéradly a pyZamy jsou uloZeny ve skfinich
s prihrddkami oznaéenymi znackou ditéte. Ucitelky kazdé rano po prichodu vSech déti oddéli znacku déti,
které spi do pripraveného kosi¢ku pro informaci provoznim.
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Déti spi ve svych tfidach.
PFi personalnich nedostatcich, jsou déti rozdéleny na spani do jinych tfid MS Masna.

Stravovani
Svacdina: 8:30/9:00 — 9:30
Obéd: 11:30/12:00-12:30
Svacdina: 14:30 - 15:00

V materské skole Masna je prostorna jidelna, ve které se déti stravuji 3 x denné. V jidelné se stravuji déti ze
tridy 2. — 4. Déti z tfidy 1. se stravuji ve své kmenové tfidé, aby se naudily klidné si vychutnat stravu a jist
dle svého rytmu v klidu a bez stresu. Kucharky prostiraji k jidlu a serviruji hlavni chod na talife. Obédy se
vyddvaji v jidelné. Polévku naléva ucditelka z polévkové misy pfipravené kucharkami na stoly. Malym détem
dava ucitelka i hlavni chod na stdl, starsi déti si jej prinaseji samy. PouzZité nadobi si déti odnaseji samy na
vozic¢ek k tomu urceny. Zbytky jidla vysypavaji do nddoby k tomu urcené. Malé déti jsou vedeny k tomu,
aby se tyto ukony naucily. Svaciny rozdavaiji ucitelky, pridavky si déti berou samostatné. Détem jsou
pfipravovana chutnad jidle dle spotifebniho kose. Jidelnicek je vyvésen na nasténce u kuchyné a na
www.msmasna.cz vzdy na probihajici tyden. V kuchyni jsou pfisné dodrzovana pravidla HACCP a pravidelné

se kontroluji uréené kritické body. CHS provadi namatkové kontroly. Piipadné stravovaci pozadavky pro
dité (bezlepkova dieta, bezmasa dieta) Ize dle moznosti Skoly individualné dohodnout s feditelkou a
vedouci Skolni jidelny. K této dohodé patfi Zadost a pisemnd dohoda, kterou podepisuji i kucharky.

Pitny rezim

K dispozici je po cely den Cerstvy ¢aj v jidelné v termosu, kam si mohou déti za doprovodu nékterého ze
zaméstnancll, nebo i samostatné (starsi déti) po ozndmeni ucitelce pfijit kdykoliv béhem dne. Jsou zde Cisté
sklenicky. Provozni personadl pecuje o jejich Cistotu. Termos se kazdy den po odchodu vsech déti vyléva a
vymyva. Ve tfidach maji déti vlastni plastové kelimky a mohou si kdykoliv napustit Cistou vodu z kohoutku.
Kelimky si vyplachuji déti po piti, vymyvaji se v myéce denné. Déti si nosi zdomova plastové lahvicky
s pitim, nechavaji si je v Satné a mohou se kdykoliv béhem dne po ozndameni ucitelce napit. Ucitelky
nékolikrat denné pobizeji déti k piti.

Zpusob nakladani s pradlem a textilem
Vymeéna pradla: LiZkoviny — 1x za mésic
Rucniky — 1x za tyden
PyZzama — 1x za tyden — perou rodi¢e doma
Polstarky - 1 x za mésic — perou rodi¢e doma
(dle potreby castéji)
Zpusob prani pradla: v budoveé skolky je pradelna. O pradlo pecuje Skolnice.
Zpusob manipulace s pradlem: manipulace provadi provozni personal (Skolnice a uklize¢ka), za pradlo a za
myci prostiedky zodpovida skolnice (hmotnda zodpovédnost).
Skladovani: v uzamykatelnych skfinich v jidelné
Koberec: Luxovani 3x za tyden
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Hloubkové ¢isténi 1 — 2 x za rok (dle potfeby i vickrat), v chodbach 4x za rok
Lehatka: Vysavani 1x za mésic (pfi vyméné pradla), hloubkové ¢isténi 1x za rok
Dalsi textilie:  1x za rok — prani, CiSténi

Hygienické zafizeni

Toalety a umyvarna v pfizemi jsou pouzivany prevaziné détmi z pfizemni tfidy a vSemi détmi pfi pobytu na
zahradé. Toalety a umyvarna v 1. patfe jsou pouzivany détmi, které navstévuji tfidy v 1. patre. Toaleta pro
déti pfi pobytu na zahradé a pro déti pfi pobytu v keramické dilné je chemickd a je umisténa v prostoru
sklepa na d schody. Je zde i malé umyvadélko.

Navstévnici, ktefi maji pronajaté prostory Skoly dle smlouvy, mohou vyuzivat toaletu pro uditele v 1. patre
Skoly. Toaleta pro rodice v materské Skole neni. Toalety pro persondl jsou umistény v prostoru détskych
umyvaren (1+1).

Provozni doba uceben

Ucebna v pfizemi 1.Ttida — Berusky 7:00-17:30
Ucebny v 1. patie 2. Tfida — Zabic¢ky 7.00-17:30
3. Tfida — Motylci 7.00-17:30
4. Ttida — Kotata 7:00-17:30

Provozni doba uceben se dale fidi pracovni dobou tfidnich pedagogt.

Platnost od 1. 9. 2025
Timto vyddnim se rusi Vnitini Féd vydany dne 4. 2. 2024.

V Praze dne 1. 9. 2025

—_—

Bc. Jana Zelenkova
reditelka MS Masna
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